
Mitmachen – Bewegung - Spaß haben – sich im Team bei Wettbewerben 

messen  

 

Kinderleichtathletik (KILA) 

und Leichtathletik 

  

mittwochs KILA+LA in Engenhahn (U8-U14)   

16:30-18:00 Sportplatz Engenhahn und im Winter Bürgerhaus Engenhahn 

donnerstags Leichtathletik in Niederseelbach (U12-U16)  

17:30-19:00 nach den Herbstferien Lenzenberghalle  

freitags KILA in Niederseelbach (U8-U12)  

16:30-18:00 Sportplatz Niederseelbach und Lenzenberghalle (Winter)  

freitags Leichtathletik in Niederseelbach (U12-U16)  

15:45-17:15 Sportplatz Niederseelbach bis Herbstferien (Freiluftsaison)  

samstags Leichtathletik in Engenhahn (ab U12-U16)  

10:30-12:00 Uhr auf dem Sportplatz Engenhahn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Kooperation mit TV Niederseelbach und TSV Engenhahn 

Gemeinsame Trainingsmöglichkeiten im Überblick 

 


